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Resumen

Este estudio se concentra en la evaluación del impacto del Proyecto Ambiental 
Escolar (PRAE) en la Institución Educativa Municipal Ciudad de Pasto sobre la 
comunidad educativa. Con el objetivo de alcanzar este propósito, se estableció 
metas específicas que, inicialmente, incluyeron un diagnóstico para identificar las 
dificultades que la comunidad educativa enfrenta en la implementación adecuada 
del PRAE. La metodología empleada abarcó una investigación evaluativa con 
enfoque mixto (cualitativo, cuantitativo), utilizando herramientas como encuestas, 
árbol de problemas y matriz DOFA.

Los resultados del estudio pusieron de manifiesto deficiencias en la educación 
ambiental en todos los niveles, evidenciando la falta de conciencia ambiental y 
prácticas inapropiadas de gestión de residuos entre los estudiantes de grados 
inferiores. Aunque los docentes, administrativos y directivos demostraron un 
entendimiento más sólido del PRAE, se destacó la falta de compromiso general 
para integrar la educación ambiental en todas las áreas curriculares. Se subrayó 
la necesidad de promover el proyecto de manera más efectiva y de implementar 
políticas de educación ambiental.
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Entre las debilidades identificadas se encontró la gestión ineficiente de residuos 
sólidos, la limitación de fondos dependientes de entidades gubernamentales y, la 
falta de colaboración y compromiso de la comunidad educativa en la educación 
ambiental del PRAE. Por otro lado, se resalta oportunidades como la colaboración 
activa con entidades públicas y privadas para actividades sostenibles, así como el 
cumplimiento de los lineamientos legales y la reputación destacada del colegio 
en la ciudad de Pasto. No obstante, se señaló la necesidad de abordar la falta 
de participación activa en el PRAE, afectando la comprensión del programa y 
generando resistencia al cambio de mentalidad.

Palabras clave: Proyecto Ambiental Escolar (PRAE); comunidad educativa; 
estrategias; deficiencias, educación ambiental

Introducción
La investigación se llevó a cabo en la Institución Educativa Municipal (IEM) Ciudad 
de Pasto, una institución pública ubicada en la zona urbana de Pasto, departamento 
de Nariño. Su selección se basó en el reconocimiento, como una de las mejores de 
la ciudad, con una destacada trayectoria educativa.

El enfoque principal de la investigación fue la evaluación de los Proyectos 
Ambientales Escolares (PRAE), con una definición proporcionada por el Ministerio 
de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial y Ministerio de Educación Nacional 
(2003) y, el Ministerio de Educación Nacional de Colombia (MEN, 2005), que 
destaca su papel en el análisis de problemas y potencialidades ambientales locales, 
generando espacios participativos para implementar soluciones acordes con 
dinámicas naturales y socioculturales. La necesidad de mantener una estrecha 
relación entre el ser humano y el medio ambiente se resalta como crucial, ya que 
ambas entidades se complementan mutuamente. La investigación se centra en 
comprender el proceso de estos proyectos, reconociendo su impacto directo en la 
sociedad, particularmente en la comunidad ambiental de la IEM Ciudad de Pasto y 
su relación con el entorno.

Se considera el impacto de la evaluación de programas y proyectos ambientales, 
dado el carácter académico y público de la institución, desde una perspectiva de 
Ingeniería Ambiental. La investigación se fundamenta en la pregunta central: ¿Bajo 
qué términos y estrategias se ejecuta el PRAE en la IEM Ciudad de Pasto de Pasto 
- Nariño?
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La metodología adoptada es de carácter mixto, combinando enfoques 
cualitativos y cuantitativos, con un tipo de estudio observacional y etnográfico. 
Las técnicas de recolección de información incluyen entrevistas en grupos focales, 
árbol de problemas y observación participante. La población sujeta de estudio 
abarca estudiantes, docentes, administrativos y grupo de apoyo de la institución. 
En la presentación del avance de la investigación, se destaca la sistematización de la 
información, describiendo la ruta metodológica que abarca la síntesis del proceso, 
el diseño y validación de instrumentos, la aplicación de técnicas de recolección de 
información y la construcción de proposiciones. Además, se aborda la población 
sujeta de estudio, incluyendo estudiantes, docentes y administrativos de la IEM 
Ciudad de Pasto.

El análisis e interpretación de resultados se basa en respuestas y opiniones de 
los participantes, contrastadas teóricamente con la opinión de expertos en el tema 
ambiental y su relación con la sociedad. Se presenta conclusiones y recomendaciones 
elaboradas por el grupo de investigadores, dirigidas al mejoramiento ambiental y la 
calidad educativa.

Desarrollo del tema

Metodología: para llevar a cabo este proyecto, se emplea una investigación 
evaluativa centrada en el análisis de la implementación del PRAE en la institución. 
Para ello, se lleva a cabo una investigación durante la ejecución del mismo, 
utilizando un enfoque mixto que integra métodos cualitativos y cuantitativos para 
la recopilación y análisis de datos. Estos métodos contribuyen a abordar la pregunta 
de investigación y a validar la tesis establecida en este estudio.

Diseño metodológico: constituye un modelo estadístico con el propósito de 
explorar la posible influencia de factores específicos en una variable de interés. En 
el caso de que se identifique alguna influencia, se busca cuantificar dicho impacto.
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Tipo de investigación: el estudio adopta una perspectiva evaluativa, ya que se 
enfoca en la evaluación del propósito de la investigación, en lugar de adscribirse a un 
método específico. Este enfoque contribuye al enriquecimiento del conocimiento, 
mejora la toma de decisiones y, se traduce en aplicaciones prácticas en entornos 
del mundo real. Asimismo, se dispone de múltiples métodos, como encuestas y 
experimentos, para llevar a cabo el proceso. La metodología implica la realización 
de un análisis de datos y la presentación de informes de manera rigurosa y 
sistemática, con la recopilación de datos orientada hacia una institución educativa 
pública, en este caso, particular. 

Población y Muestra: la IEM Ciudad de Pasto proporciona tres niveles de educación 
formal de acuerdo con los estándares establecidos por el MEN. Se caracteriza como 
una institución oficial que dispone de dos jornadas educativas, tanto en la mañana 
como en la tarde. En cuanto al nivel de educación básica, se encuentra representado 
por los grados sexto, séptimo, octavo y noveno, que cuentan con un total de 24 
cursos; para el nivel de educación media, los grados décimo y decimoprimero tienen 
un total de ocho cursos, por lo tanto, la muestra representativa es de 32 cursos, 
con una población estudio de 1050 estudiantes, 43 docentes, 20 administrativos y 
dos directivos.

Una vez determinada la población total de estudio se realiza el respectivo cálculo 
de la muestra en el cual se utilizó la siguiente fórmula estadística:

Ecuación 1

Cálculo de la Muestra

m = muestra
N = Población
K = margen de error → 5 % → 0,05

Obteniendo una muestra representativa de 295 personas, incluyendo estudiantes, 
docentes, administrativos y directivos. organizados de la siguiente manera:

•	Docentes, administrativos y directivos: 39 personas
•	Grado sexto: 56 estudiantes
•	Grado séptimo: 56 estudiantes
•	Grado octavo: 48 estudiantes
•	Grado Noveno: 32 estudiantes
•	Grado décimo: 32 estudiantes
•	Grado decimoprimero: 32 estudiantes.
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Instrumentos de investigación: los instrumentos utilizados para la investigación 
permiten obtener información correspondiente a los objetivos planteados 
y responder a la hipótesis planteada, brindando una correcta información y 
recolección de datos. Estos fueron:

•	Observación
•	Encuesta
•	Árbol de problemas
•	Matriz de priorización
•	Matriz DOFA
•	Grupo focal.

Resultados Primer Objetivo

Grupos focales: se vio la necesidad de dar un orden al diagnóstico por medio de 
tres grupos focales que fueron determinados a partir de la función que cumplen 
en la institución educativa, su edad y profesión. Con el fin de llevar a cabo la 
evaluación, se procedió a segmentar la muestra en tres grupos focales específicos, 
de la siguiente manera:

Tabla 2

Clasificación de grupos focales según sus participantes

Grupo focal Participantes

1 Estudiantes de grados sexto a octavo

2 Estudiantes de grados noveno a decimoprimero

3 Docentes, administrativos y directivos

De acuerdo con el diagnóstico obtenido por medio de los instrumentos de 
investigación utilizados, se registra un resumen de los mismos por medio de una 
triangulación de la información, como se puede evidenciar en la Figura 1:
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Figura 1

Triangulación de datos de los grupos focales

 

Tras realizar el análisis de la triangulación de datos recopilados de los grupos 
focales 1, 2 y 3, se ha identificado deficiencias significativas en la institución, que 
obstaculizan el buen funcionamiento de los proyectos ambientales propuestos. 
Así, en los tres grupos focales se destaca la falta de una socialización conjunta 
de los PRAE, que impide la participación activa de la comunidad educativa en las 
actividades relacionadas con los proyectos ambientales. La falta de socialización 
adecuada conlleva la aparición de diversas problemáticas ambientales, como 
la gestión inadecuada de residuos sólidos y la utilización incorrecta de la 
infraestructura institucional. Estas problemáticas indican la ausencia de un 
sentido de pertenencia por parte de los estudiantes hacia la institución, lo cual 
resulta en el deterioro de las áreas verdes, el uso indebido de los muebles y un 
inapropiado uso de los servicios sanitarios. Estas situaciones generan malestar 
entre los miembros de la comunidad y afectan negativamente el entorno. En 
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consecuencia, se genera conflictos que afectan la formación académica y social 
de los estudiantes, lo que limita su capacidad para contribuir significativamente 
a la sociedad en temas de sostenibilidad.

Resultados Objetivo 1

Se identificó las problemáticas de mayor relevancia en la institución, con el 
propósito de enfocar los esfuerzos hacia su resolución y así, mejorar la convivencia 
educativa.

En este análisis se determinó que, la gestión de residuos sólidos es uno de 
los aspectos más relevantes a abordar en la institución; por ende, es imperativo 
contemplar y ejecutar enfoques que complementen el propósito de abordar esta 
problemática, la cual, a pesar de haber sido abordada mediante la disminución de 
desechos, aún requiere un esfuerzo adicional para su resolución completa. Por otro 
lado, se puede constatar que la problemática relacionada con el comportamiento 
inadecuado de la comunidad educativa hacia la institución, es atribuible a la 
carencia de una cultura y educación ambiental adecuada, que es el tercer problema 
identificado en la evaluación. Esta situación se manifiesta en la falta de sentido 
de pertenencia hacia las áreas verdes, los baños y la infraestructura en general. 
Por otra parte, se observa contaminación visual, considerando imperioso llevar 
a cabo actividades que permitan mejorar las diferentes áreas de la institución, 
siendo prioritarias las aulas de clase, en las que se presenta este problema con 
mayor relevancia, para que los estudiantes tengan un ambiente sano de estudio. 
Por último, es necesario destacar la deficiente socialización del PRAE dentro de las 
aulas de clase, evidenciándose de manera significativa. 

Segundo Objetivo

Taller de validación 

Por medio de un taller de validación se obtuvo la aprobación de todos los 
participantes, en el cual estuvieron de acuerdo con el diagnóstico obtenido 
en el objetivo 1. Este alto nivel de consenso y aceptación sugiere que las ideas 
y propuestas presentadas han sido ampliamente respaldadas y que no existen 
desacuerdos significativos entre los participantes. Estos resultados son verificados, 
en gran medida, debido al apoyo y la participación activa de toda la comunidad 
perteneciente a la IEM Ciudad de Pasto a lo largo de todo el proceso de diagnóstico.

Fase de Formulación de Proyectos: se definió proyectos que abarquen y resuelvan 
los problemas diagnosticados en cuanto al PRAE de la IEM Ciudad de Pasto, entre 
los cuales, los enfoques a tratar son los siguientes:
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•	 Educación ambiental y sociocultural
•	 Contaminación visual y manejo de residuos sólidos
•	 Socioeconómicos y/o embellecimiento de la institución
•	 Gestión ambiental.

Por lo tanto, en cada uno de los elementos señalados se definió acciones y 
objetivos de acuerdo con las problemáticas y potencialidades identificadas en el 
PRAE de la IEM Ciudad de Pasto, involucrando a toda la comunidad educativa. 
Además, fue necesario implementar durante esta fase, programas que permitieran 
resolver las dificultades encontradas a lo largo del estudio, considerando los 
propósitos de un PRAE, siendo realizados en proyectos de corto, mediano y largo 
plazo. 

Para elaborar estos proyectos, se tuvo en cuenta, principalmente, el esquema 
de contenidos del PRAE establecido por la Secretaría de Educación y la Alcaldía 
Municipal de la ciudad de Pasto y, el Proyecto Educativo Institucional (PEI) 
colombiano, en el cual se especifica que el proyecto PRAE de todas las instituciones 
debe estar dentro del marco que se establece, razón por la cual se validó el proyecto 
PRAE de la IEM Ciudad de Pasto actual y los documentos mencionados que alinean 
la estructura que debe tener este proyecto en Colombia, entendiendo que en el 
capítulo III “Elementos estructurales del PRAE” se aprecia las áreas puntuales en las 
cuales se debe mejorar el PRAE en mención, definiendo la fase de formulación en 
proyectos de educación ambiental y sociocultural, contaminación visual y manejo 
de residuos sólidos, socioeconómicos y/o embellecimiento de la institución y 
gestión ambiental. 

Esto permitirá que el proyecto PRAE tenga el impacto necesario para que cada 
uno de sus integrantes lo conozca y tenga más educación; por ende, una mayor 
conciencia ambiental, que es el fin de este estudio, permitiendo además que la 
institución no solo sea reconocida por su excelencia académica y deportiva, sino 
también por la correcta implementación de este proyecto tan importante para 
generar ciudadanos con mayor empatía ambiental.

Conclusiones

Considerando que los proyectos escolares constituyen una efectiva estrategia 
para fomentar el compromiso y la conciencia ambiental en estudiantes, docentes 
y personal administrativo, la IEM Ciudad de Pasto ha demostrado su compromiso 
al adaptar su PRAE. Este ajuste contempla aspectos clave como la sostenibilidad, 
el manejo apropiado de residuos sólidos, la promoción de entornos saludables y la 
preservación del medio ambiente.
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 Un beneficio fundamental de los PRAE radica en capacitar a los estudiantes 
en la gestión adecuada de residuos sólidos, un aspecto esencial en el espacio 
ambiental. La introducción de la educación ambiental en las aulas se vuelve crucial, 
considerando especialmente la falta de conocimiento en un significativo grupo 
de estudiantes, quienes carecen de una formación que impulse la preservación 
ambiental. Los PRAE no solo abordan problemáticas ambientales, sino que generan 
impactos sociales y económicos positivos.

La institución enfrenta desafíos, como la presencia de basura en áreas verdes, 
paredes y mesas vandalizadas debido a la falta de educación y sentido de pertenencia 
en los estudiantes. A pesar de esto, se destaca el buen funcionamiento del colegio, 
evidenciado en un cambio de mentalidad en los estudiantes. Los resultados y 
análisis revelan que la mayoría tiene conocimientos sobre el PRAE y sus objetivos, 
demostrando una mayor oportunidad para aprender sobre temas fundamentales 
como la protección del entorno y el manejo adecuado de residuos sólidos. Esto les 
posiciona como ciudadanos conscientes y responsables, adquiriendo habilidades y 
conocimientos prácticos de manera participativa.
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