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Resumen

Este estudio se concentra en la evaluacién del impacto del Proyecto Ambiental
Escolar (PRAE) en la Institucion Educativa Municipal Ciudad de Pasto sobre la
comunidad educativa. Con el objetivo de alcanzar este propdsito, se establecié
metas especificas que, inicialmente, incluyeron un diagndstico para identificar las
dificultades que la comunidad educativa enfrenta en la implementacién adecuada
del PRAE. La metodologia empleada abarcé una investigacion evaluativa con
enfoque mixto (cualitativo, cuantitativo), utilizando herramientas como encuestas,
arbol de problemas y matriz DOFA.

Los resultados del estudio pusieron de manifiesto deficiencias en la educacién
ambiental en todos los niveles, evidenciando la falta de conciencia ambiental y
practicas inapropiadas de gestiéon de residuos entre los estudiantes de grados
inferiores. Aunque los docentes, administrativos y directivos demostraron un
entendimiento mas sélido del PRAE, se destacé la falta de compromiso general
para integrar la educacién ambiental en todas las areas curriculares. Se subrayd
la necesidad de promover el proyecto de manera mas efectiva y de implementar
politicas de educacion ambiental.
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Entre las debilidades identificadas se encontré la gestion ineficiente de residuos
sélidos, la limitacidon de fondos dependientes de entidades gubernamentales y, la
falta de colaboracién y compromiso de la comunidad educativa en la educacién
ambiental del PRAE. Por otro lado, se resalta oportunidades como la colaboracién
activa con entidades publicas y privadas para actividades sostenibles, asi como el
cumplimiento de los lineamientos legales y la reputacion destacada del colegio
en la ciudad de Pasto. No obstante, se sefialé la necesidad de abordar la falta
de participacion activa en el PRAE, afectando la comprension del programa vy
generando resistencia al cambio de mentalidad.

Palabras clave: Proyecto Ambiental Escolar (PRAE); comunidad educativa;
estrategias; deficiencias, educacién ambiental

Introduccion

La investigacion se llevd a cabo en la Institucién Educativa Municipal (IEM) Ciudad
de Pasto, una institucion publica ubicada en la zona urbana de Pasto, departamento
de Narifio. Su seleccidn se baso en el reconocimiento, como una de las mejores de
la ciudad, con una destacada trayectoria educativa.

El enfoque principal de la investigacion fue la evaluacion de los Proyectos
Ambientales Escolares (PRAE), con una definicion proporcionada por el Ministerio
de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial y Ministerio de Educacién Nacional
(2003) vy, el Ministerio de Educacidon Nacional de Colombia (MEN, 2005), que
destaca su papel en el analisis de problemas y potencialidades ambientales locales,
generando espacios participativos para implementar soluciones acordes con
dindmicas naturales y socioculturales. La necesidad de mantener una estrecha
relacién entre el ser humano y el medio ambiente se resalta como crucial, ya que
ambas entidades se complementan mutuamente. La investigacidn se centra en
comprender el proceso de estos proyectos, reconociendo su impacto directo en la
sociedad, particularmente en la comunidad ambiental de la IEM Ciudad de Pasto y
su relacién con el entorno.

Se considera el impacto de la evaluacién de programas y proyectos ambientales,
dado el caracter académico y publico de la institucidn, desde una perspectiva de
Ingenieria Ambiental. La investigacion se fundamenta en la pregunta central: ¢Bajo
qué términos y estrategias se ejecuta el PRAE en la IEM Ciudad de Pasto de Pasto
- Narino?
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La metodologia adoptada es de caracter mixto, combinando enfoques
cualitativos y cuantitativos, con un tipo de estudio observacional y etnogréfico.
Las técnicas de recoleccién de informacién incluyen entrevistas en grupos focales,
arbol de problemas y observacidn participante. La poblacion sujeta de estudio
abarca estudiantes, docentes, administrativos y grupo de apoyo de la institucién.
En la presentacion del avance de la investigacion, se destaca la sistematizacién de la
informacion, describiendo la ruta metodoldgica que abarca la sintesis del proceso,
el disefio y validacién de instrumentos, la aplicacién de técnicas de recoleccion de
informacion y la construccién de proposiciones. Ademads, se aborda la poblacién
sujeta de estudio, incluyendo estudiantes, docentes y administrativos de la IEM
Ciudad de Pasto.

El andlisis e interpretacidn de resultados se basa en respuestas y opiniones de
los participantes, contrastadas tedricamente con la opinién de expertos en el tema
ambientalysurelacidnconlasociedad. Se presenta conclusionesy recomendaciones
elaboradas por el grupo de investigadores, dirigidas al mejoramiento ambiental y la
calidad educativa.

Desarrollo del tema

Metodologia: para llevar a cabo este proyecto, se emplea una investigaciéon
evaluativa centrada en el analisis de la implementacion del PRAE en la institucion.
Para ello, se lleva a cabo una investigacién durante la ejecucidon del mismo,
utilizando un enfoque mixto que integra métodos cualitativos y cuantitativos para
la recopilacién y andlisis de datos. Estos métodos contribuyen a abordar la pregunta
de investigacion y a validar la tesis establecida en este estudio.

Disefio metodoldgico: constituye un modelo estadistico con el propdsito de
explorar la posible influencia de factores especificos en una variable de interés. En
el caso de que se identifique alguna influencia, se busca cuantificar dicho impacto.

87



‘031sed 9p pepnid

e| ap |eddIUNA ejp|ed)y e
A uoioeanp3 ap ejue1a4d9s
e| Jod 0p129|qe1s IvYd 9P
OpluUdlU0d 3p ewsanbsa |3
Uu0J 9pJode 1S 0lsed 9p
pepnid 31 el ap 3vdd I3

0SO}Xd e3S JyHd |2 anb esed ‘uoidezond ap
ZIJ1BW B| UD SOPIUDICO SOpe}NSaJ SO| undas
Jejuswsa|dwi 2gap 9s anb seidajel1sa se|
auodoud 3s apuop sapepiAlde ap zIIBN -

*s9|e204 sodnJg so| Uod ugldepl|eA ap J3|jeL -

SepeJiuodud
SopepIsadau se|

uod 9pJode ‘IyYd
|enioe |e soAlelljend
SOpoIRW U0l Jepody

oulIeN-01Sed ‘O1Sed ap pepnid

N3] e| us 3juasaid |ejusique
eonews|gqold e| undas ojuaiwindas
A eliosase ap oipaw Jod 91U33IA
EALIEWJOU B] UOJ OpJande ap

3VYd |9p UOIddNJIISUOIDI B

eJed sei§ajes1sa Jauodoud

uoloeluejdwi

9 ejSojopolaw e| ap
SOpe}|nsaJ so| Jezijeue A
Jeayluan esed uoloewlojul
e| ap uope|nduely -

s9|ed204 sodnu3
SO| U0d J3||e1 |ap Sisl|euy -

v404d zi1en A sewsjqoud
9p |0gJe |2 ‘SeIsandua se| e
seysandsaJ se| ap SiIsljeuy -

s9|ed0) sodnugd ap ofeqes -
V400 ZMIEN €| 9p UoldEzl|eay -
uoloeziiod ap zUlelN -

s9|e204 sodnug so| uod
sew?|qo.d ap |0gJe |ap J3||e1 3P UDIDEZI|ERY -

*'sodnJ3 So| Uod SOJUSNIUD IP UOIPNIB[T -
Se1SaNJud 9p uoldezieay -

o1sed ap pepni) 3| e| 9p a1ed
Jod Jyyd |9p uoedde e us sopeajdwa
se1393e41sd A sopojow so| Jeziuayoese) -

Olpnlso 9p BUOZ | 9P O1UIIWIIOUOIRY -

3vid [9p uglejue|dw
ependape e| esed
uoIaN|OS BUN JEeISnq
‘sewa|qoJtd ap
uoIdedYLUBPI B| UOD

3vyd |9p ugioedijde

£}234402 e| eJRd 0)SBd 3p pEepnid
\IJ| B| P BALLEINPS pEPIUNWOD
e| anb sauan anb sewsa|qo.d

A sapejnaoylip se| Jeaynuap|

03dnpoid

sapepIAndY

sen

sooyjdadsa sonnalqo

01sed ap pepnid NI e| 2P JVYd |2 BALBINPS pepIuNWOd B| Ud aual anb oyoedw |3 Jenjeas

|e4auasd onnalqo

oised ap pepni) NI €] 3p Avdd |9p ugidedl|de e| 3p ugidenjeny

oL

88

Desafios de la sostenibilidad en el desarrollo

un enfoque desde las

01504 3p popnid NI| b 3p FVHd [P UOIIDNIDAS D 3P UQIdDBLISaAUI AP 02160j0POIdW 0U3SI]

T ejqeL



Desafios de la sostenibilidad en el desarrollo
un enfoque desde las

Tipo de investigacion: el estudio adopta una perspectiva evaluativa, ya que se
enfoca en la evaluacidn del propdsito de la investigacion, en lugar de adscribirse aun
método especifico. Este enfoque contribuye al enriquecimiento del conocimiento,
mejora la toma de decisiones y, se traduce en aplicaciones practicas en entornos
del mundo real. Asimismo, se dispone de multiples métodos, como encuestas y
experimentos, para llevar a cabo el proceso. La metodologia implica la realizacién
de un anadlisis de datos y la presentaciéon de informes de manera rigurosa y
sistematica, con la recopilacién de datos orientada hacia una institucién educativa
publica, en este caso, particular.

Poblacidn y Muestra: la IEM Ciudad de Pasto proporciona tres niveles de educacion
formal de acuerdo con los estandares establecidos por el MEN. Se caracteriza como
una institucion oficial que dispone de dos jornadas educativas, tanto en la mafana
como en latarde. En cuanto al nivel de educacidn basica, se encuentra representado
por los grados sexto, séptimo, octavo y noveno, que cuentan con un total de 24
cursos; para el nivel de educacidon media, los grados décimo y decimoprimero tienen
un total de ocho cursos, por lo tanto, la muestra representativa es de 32 cursos,
con una poblacién estudio de 1050 estudiantes, 43 docentes, 20 administrativos y
dos directivos.

Una vez determinada la poblacién total de estudio se realiza el respectivo calculo
de la muestra en el cual se utilizé la siguiente férmula estadistica:

Ecuacion 1

Cdlculo de la Muestra

m = muestra
N = Poblacién
K = margen de error - 5 % - 0,05

Obteniendo una muestra representativa de 295 personas, incluyendo estudiantes,
docentes, administrativos y directivos. organizados de la siguiente manera:

e Docentes, administrativos y directivos: 39 personas
e Grado sexto: 56 estudiantes

e Grado séptimo: 56 estudiantes

e Grado octavo: 48 estudiantes

e Grado Noveno: 32 estudiantes

e Grado décimo: 32 estudiantes
e Grado decimoprimero: 32 estudiantes.
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Instrumentos de investigacion: los instrumentos utilizados para la investigacion
permiten obtener informaciéon correspondiente a los objetivos planteados
y responder a la hipdtesis planteada, brindando una correcta informacion y
recoleccion de datos. Estos fueron:

e Observacién

e Encuesta

e Arbol de problemas

e Matriz de priorizacion
e Matriz DOFA

e Grupo focal.

Resultados Primer Objetivo

Grupos focales: se vio la necesidad de dar un orden al diagnéstico por medio de
tres grupos focales que fueron determinados a partir de la funcién que cumplen
en la institucidon educativa, su edad y profesién. Con el fin de llevar a cabo la
evaluacion, se procedié a segmentar la muestra en tres grupos focales especificos,
de la siguiente manera:

Tabla 2

Clasificacion de grupos focales segun sus participantes

Grupo focal Participantes
1 Estudiantes de grados sexto a octavo
2 Estudiantes de grados noveno a decimoprimero
3 Docentes, administrativos y directivos

De acuerdo con el diagndstico obtenido por medio de los instrumentos de
investigacidn utilizados, se registra un resumen de los mismos por medio de una
triangulacion de la informaciéon, como se puede evidenciar en la Figura 1:
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Figura 1

Triangulacion de datos de los grupos focales

Tras realizar el analisis de la triangulacién de datos recopilados de los grupos
focales 1, 2 y 3, se ha identificado deficiencias significativas en la institucién, que
obstaculizan el buen funcionamiento de los proyectos ambientales propuestos.
Asi, en los tres grupos focales se destaca la falta de una socializacién conjunta
de los PRAE, que impide la participacion activa de la comunidad educativa en las
actividades relacionadas con los proyectos ambientales. La falta de socializacién
adecuada conlleva la apariciéon de diversas problemdticas ambientales, como
la gestiéon inadecuada de residuos sdlidos y la utilizacién incorrecta de la
infraestructura institucional. Estas problematicas indican la ausencia de un
sentido de pertenencia por parte de los estudiantes hacia la institucién, lo cual
resulta en el deterioro de las areas verdes, el uso indebido de los muebles y un
inapropiado uso de los servicios sanitarios. Estas situaciones generan malestar
entre los miembros de la comunidad y afectan negativamente el entorno. En
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consecuencia, se genera conflictos que afectan la formaciéon académica y social
de los estudiantes, lo que limita su capacidad para contribuir significativamente
a la sociedad en temas de sostenibilidad.

Resultados Objetivo 1

Se identificé las problematicas de mayor relevancia en la institucion, con el
propdsito de enfocar los esfuerzos hacia su resolucién y asi, mejorar la convivencia
educativa.

En este andlisis se determind que, la gestién de residuos sdlidos es uno de
los aspectos mas relevantes a abordar en la institucion; por ende, es imperativo
contemplar y ejecutar enfoques que complementen el propdsito de abordar esta
problematica, la cual, a pesar de haber sido abordada mediante la disminucién de
desechos, auin requiere un esfuerzo adicional para su resolucién completa. Por otro
lado, se puede constatar que la problematica relacionada con el comportamiento
inadecuado de la comunidad educativa hacia la institucidon, es atribuible a la
carencia de una cultura y educacidon ambiental adecuada, que es el tercer problema
identificado en la evaluacidn. Esta situacidon se manifiesta en la falta de sentido
de pertenencia hacia las areas verdes, los bafios y la infraestructura en general.
Por otra parte, se observa contaminacion visual, considerando imperioso llevar
a cabo actividades que permitan mejorar las diferentes areas de la institucion,
siendo prioritarias las aulas de clase, en las que se presenta este problema con
mayor relevancia, para que los estudiantes tengan un ambiente sano de estudio.
Por ultimo, es necesario destacar la deficiente socializacion del PRAE dentro de las
aulas de clase, evidenciandose de manera significativa.

Segundo Objetivo
Taller de validacion

Por medio de un taller de validacién se obtuvo la aprobacién de todos los
participantes, en el cual estuvieron de acuerdo con el diagndstico obtenido
en el objetivo 1. Este alto nivel de consenso y aceptacion sugiere que las ideas
y propuestas presentadas han sido ampliamente respaldadas y que no existen
desacuerdos significativos entre los participantes. Estos resultados son verificados,
en gran medida, debido al apoyo y la participacidn activa de toda la comunidad
perteneciente a la IEM Ciudad de Pasto a lo largo de todo el proceso de diagndstico.

Fase de Formulacion de Proyectos: se definid proyectos que abarquen y resuelvan
los problemas diagnosticados en cuanto al PRAE de la IEM Ciudad de Pasto, entre
los cuales, los enfoques a tratar son los siguientes:
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Educacion ambiental y sociocultural

Contaminacion visual y manejo de residuos sélidos

Socioecondmicos y/o embellecimiento de la institucion
Gestion ambiental.

Por lo tanto, en cada uno de los elementos sefalados se definié acciones y
objetivos de acuerdo con las problematicas y potencialidades identificadas en el
PRAE de la IEM Ciudad de Pasto, involucrando a toda la comunidad educativa.
Ademas, fue necesario implementar durante esta fase, programas que permitieran
resolver las dificultades encontradas a lo largo del estudio, considerando los
propositos de un PRAE, siendo realizados en proyectos de corto, mediano y largo
plazo.

Para elaborar estos proyectos, se tuvo en cuenta, principalmente, el esquema
de contenidos del PRAE establecido por la Secretaria de Educacién y la Alcaldia
Municipal de la ciudad de Pasto y, el Proyecto Educativo Institucional (PEIl)
colombiano, en el cual se especifica que el proyecto PRAE de todas las instituciones
debe estar dentro del marco que se establece, razén por la cual se validé el proyecto
PRAE de la IEM Ciudad de Pasto actual y los documentos mencionados que alinean
la estructura que debe tener este proyecto en Colombia, entendiendo que en el
capitulo Ill “Elementos estructurales del PRAE” se aprecia las areas puntuales en las
cuales se debe mejorar el PRAE en mencién, definiendo la fase de formulacion en
proyectos de educacidn ambiental y sociocultural, contaminacion visual y manejo
de residuos sodlidos, socioecondmicos y/o embellecimiento de la institucion y
gestidn ambiental.

Esto permitird que el proyecto PRAE tenga el impacto necesario para que cada
uno de sus integrantes lo conozca y tenga mas educacion; por ende, una mayor
conciencia ambiental, que es el fin de este estudio, permitiendo ademas que la
institucién no solo sea reconocida por su excelencia académica y deportiva, sino
también por la correcta implementacién de este proyecto tan importante para
generar ciudadanos con mayor empatia ambiental.

Conclusiones

Considerando que los proyectos escolares constituyen una efectiva estrategia
para fomentar el compromiso y la conciencia ambiental en estudiantes, docentes
y personal administrativo, la IEM Ciudad de Pasto ha demostrado su compromiso
al adaptar su PRAE. Este ajuste contempla aspectos clave como la sostenibilidad,
el manejo apropiado de residuos sdlidos, la promocidn de entornos saludables y la
preservacion del medio ambiente.
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Un beneficio fundamental de los PRAE radica en capacitar a los estudiantes
en la gestion adecuada de residuos sdélidos, un aspecto esencial en el espacio
ambiental. La introduccion de la educacidon ambiental en las aulas se vuelve crucial,
considerando especialmente la falta de conocimiento en un significativo grupo
de estudiantes, quienes carecen de una formacién que impulse la preservacién
ambiental. Los PRAE no solo abordan problematicas ambientales, sino que generan
impactos sociales y econémicos positivos.

La institucién enfrenta desafios, como la presencia de basura en areas verdes,
paredesymesasvandalizadas debido alafaltade educaciénysentido de pertenencia
en los estudiantes. A pesar de esto, se destaca el buen funcionamiento del colegio,
evidenciado en un cambio de mentalidad en los estudiantes. Los resultados y
analisis revelan que la mayoria tiene conocimientos sobre el PRAE y sus objetivos,
demostrando una mayor oportunidad para aprender sobre temas fundamentales
como la proteccion del entorno y el manejo adecuado de residuos sélidos. Esto les
posiciona como ciudadanos conscientes y responsables, adquiriendo habilidades y
conocimientos practicos de manera participativa.
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